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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang pendidikan life 

skills. Pendidikan life skills merupakan pola dari perilaku seseorang 

atau individu dalam menggali potensi diri dan kecakapan hidup, baik 

di dalam lingkungan sekolah maupun masyarakat. Penanaman nilai-

nilai pendidikan Islam sejak usia dasar masih sangat perlu diterapkan 

dalam lingkup sekolah karena usia dasar adalah masa di mana seorang 

individu masih dalam tahap pengembangan sosial emosional mereka 

untuk menghadapi dan menyelesaikan permasalahan yang sedang 

mereka alami. Peran pendidik sangat diperlukan untuk dapat 

mengenali potensi diri anak didik mereka. Kita dapat melihat, masih 

banyak anak pada usia dasar yang kurang dalam pemahaman dan 

perkembangan sikap pada diri peserta didik. Tujuan dari penulisan 

artikel ini adalah, dengan analisis deskriptif kualitatif dan kajian 

literatur, menunjukkan bahwa pendidikan life skills sangat membantu 

pendidik dalam menanamkan nilai-nilai agama Islam, yaitu nilai 

kedisiplinan, nilai kejujuran, nilai tanggung jawab, dan nilai 

kemandirian. Pendidikan life skills ini adalah bagaimana peserta didik 

bisa memahami dan menggali potensi yang mereka miliki dengan 

melakukan pembiasaan-pembiasaan yang diberikan oleh pendidik 

mereka. Sehingga, para peserta didik akan lebih mudah menerima 

pola-pola pengajaran dan pembiasaan yang diberikan oleh pendidik 

dan akan membawa dampak yang positif untuk sikap dan karakter 

peserta didik. 

 

ABSTRACT  

This research aims to find out about life skills education. Life skills 

education is a pattern of a person or individual's behavior in exploring 

their potential and life skills, both in the school and community 

environment. The cultivation of Islamic education values since 

elementary age is still very necessary to be applied within the scope of 

the school because elementary age is a time when an individual is still 

in the stage of their socio-emotional development to face and solve the 

problems they are experiencing. The role of educators is needed to be 

able to recognize the potential of their students. We can see, there are 

still many children at primary age who lack understanding and 

development of attitudes in students. The purpose of writing this 

article is, with qualitative descriptive analysis and literature review, 

showing that life skills education is very helpful for educators in 

instilling Islamic values, namely the value of discipline, the value of 

honesty, the value of responsibility, and the value of independence. 

This life skills education is how students can understand and explore 

the potential they have by doing the habits given by their educators. 

Thus, students will more easily accept the patterns of teaching and 
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habituation given by educators and will have a positive impact on the 

attitudes and character of students. 

This is a.n open a.ccess a.rticle under the CC BY-SA. license. 
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1. PENDAHULUAN  

Pendidika.n merupa.ka.n sua.tu unsur da.la.m peruba.ha .n pola. tingka.h la.ku da.n etika. da.la .m 

diri seora.ng individu untuk menuju a.ra .h ya.ng lebih ba.ik ya.ng ditua.ngka.n da.la.m proses 

pembela.ja.ra.n ya.ng bertujua.n tida.k ha.nya. untuk mengemba.ngka.n integrita.s individu na.mun 

ba.ga.ima.na. pola. etika. da.n perila.ku individu da.pa.t terbentuk mela.lui proses serta. berda.sa.rka.n 

norma. ya.ng berla.ku untuk diri individu ma.kna. da.ri pendidika.n mema.ng seja.tinya. buka.n ha.nya. 

sekeda.r menga.ja.rka.n ilmu pengeta.hua.n. Sehingga. kita. jumpa.i sa.a.t ini pendidika.n life skills denga.n 

pena.na.ma.n nila.i-nila.i da.la.m Isla.m mula.i berkemba.ng pesa.t di ma.sya.ra.ka.t. A.da.pun definisi da.ri 

pendidika.n itu sendiri a.da.la.h sua.tu proses ya.ng mela.tih pera.sa.a.n peserta. didik denga.n ca.ra. 

sedemikia.n rupa. sehingga. da.la.m sika.p hidup, tinda.ka.n, keputusa.n da.n pendeka.ta.n mereka. 

terha.da .p sega.la. jenis pengeta.hua.n mereka. ya.ng dipenga.ruhi denga.n nila.i-nila.i spiritua.l da.n sa.nga.t 

sa.da.r a.ka.n nila.i-nila.i Isla.m.  

Konsep pendidika.n Isla.m mena.wa .rka.n ba.nya.k keuta.ma.a.n, a.nta.ra. la.in ka.rena. bersumber 

da.n kebena.ra.n ilmia.h (wa.hyu), ya.ng meliputi segena.p a.spek kehidupa.n ma.nusia., ya.ng berla.ku 

universa.l, da.n tida.k terba.ta.s ha.nya. untuk ba.ngsa. tertentu sa .ja., serta. berla.ku sepa.nja.ng ma.sa.. Da.n 

sema.nga.t tersebut sa.nga.t sesua.i denga.n fitra.h kema.nusia.a.n, ba.hka.n menyia.pka.n pengemba.nga .n 

na.luri-na.luri kema.nusia.a .n sehingga. terca .pa.i keba.ha.gia.a.n ya.ng ha.kiki. Pendidika.n keca.ka.pa .n 

hidup (life skills) a.da.la.h ba.ga.ima.na. seseora.ng individu da.pa.t memiliki sua.tu keca.ka.pa.n serta . 

pengeta.hua.n da.la.m proses penca.pa.ia.n hidup dima.na. individu tersebut da.pa .t a.ktif, krea.tif da.n 

inova.tif da.la.m pengemba.nga.n hidupnya. seperti seora.ng individu da.pa.t berkomunika.si denga.n 

ba.ik untuk menyelesa.ika.n ta.nggung ja.wa.b terha.da.p dirinya. a .ta.upun ora.ng la.in sela.in itu life skills 

juga. menja.di sa.la.h sa.tu pertimba.nga.n da.la.m menentuka.n kepriba.dia.n da.n pikir sua.tu individu 

da.la.m bertingka.h la.ku da.la.m bentuk ba.ha.sa. lisa.n ma.upun tertulis. Ta.nta.nga.n di ma.sa. menda.ta.ng 

ha.rus dipersia.pka.n denga .n ma.ta.ng da.n seja.k dini. Life Skills seba.ga.i ma.teri pembela.ja.ra.n ini buka.n 

merupa .ka.n sua.tu pokok untuk mena.mba.h jumla.h ma.ta. pela.ja.ra.n ya.ng suda.h a.da. di sekola.h. 

Na.mun life skills berkola.bora.si di da.la.m ma.ta. pela.ja.ra.n ya.ng suda.h di teta.pka.n da.n life skills ini 

mema.ng ha.rus di miliki setia.p individu serta. dikemba.ngka.n ka.rena. menja.di sa.la.h sa.tu komponen 

da.la.m pembela.ja.ra.n ya.ng pa.ling uta.ma. a.da.la.h seora.ng pendidik itu sendiri ka.rena. pendidik 

merupa .ka.n sua.tu unsur penting da.la.m mela.kuka.n kegia.ta.n pembela.ja.ra.n. 
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Life skills tida.k bisa. dipisa.hka.n da.ri pendidika.n a.na.k da.la.m ta.ha.p bertumbuh da .n 

berkemba.ng da.la.m menemuka.n a.ra.h pemenuha.n kebutuha.n hidup, da.la.m a.rti kema.ndiria.n peserta. 

didik di MI. Kema.ndiria.n da.la.m ha.l ini tida.k bisa. dilepa.ska.n denga.n a.ra.h pendidika.n ya.itu sa.la .h 

sa.tunya . menga.nta.r peserta. didik ke a.ra.h ya.ng lebih ba.ik. Denga.n demikia.n kedewa.sa.a.n pa.da. 

seseora.ng sela.lu berhubunga.n denga.n ketera.mpila.n a.na.k da.la.m mengha.da .pi kehidupa.n, ba.ik 

da.la.m dimensi pemenuha.n kebutuha.n hidup, da.n juga. dimensi sosia.l da.n spiritua.l. Pendidika.n 

ka.ra.kter tida.k sekeda.r peserta. didik ma.mpu menunjukka.n perila.ku ya.ng ba.ik, sopa.n da.n sa.ntun, 

teta.pi lebih menunjukka.n juga. kema.mpua.n diri da.la.m mengha.da.pi situa.si sosia.l da.n 

mengemba.ngka.n ketera.mpila.n priba.di ya.ng sa.nga.t berhubunga.n denga.n kema .mpua.n umum da .n 

khusus ya.ng a.da. pa.da. diri seseora.ng untuk dikemba.ngka.n. Life skills ini tida.k menja.di ma.teri a.ja.r 

tersendiri na.mun di sini seora.ng pendidik ha.rus da.pa.t mengitegra.si da.n mewujudka.n life skills di 

da.la.m sua.tu ma.ta. pela.ja.ra.n ya.ng a.ka.n dipilih utuk dibina. da.n menyesua.ika.n denga.n kema.mpua .n 

ya.ng dimiliki oleh peserta. didik, ma.ka. na.ntinya. peserta. didik da.pa.t menera.pka.n da.n 

menga.plika.sika.n da.la.m kehidupa.n seha.ri-ha.ri da.n juga. peserta. didik a.ka.n lebih muda.h untuk 

memba .ngun potensinnya . da.n sika.p ja.sma.ni da.n roha.ni peserta. didik. 

Tujuh ketera.mpila.n hidup esensia.l (essentia.l life skills) ya.ng da.pa .t dipela.ja.ri da.la .m 

pembela.ja.ra.n a.ga.ma. Isla.m a.da.la.h perta.ma., Fokus da.n kontrol diri ; kedua., Berpikir kritis; ketiga., 

Komunika.si; keempa.t, Ma.mpu menga.mbil keputusa.n; kelima., Bera.ni mengha.da.pi ta.nta.nga.n; 

keena.m, Ma.mpu memba.ngun jeja.ring; da.n ketujuh Ma.mpu menga.ra.hka.n diri. Ketera.mpila.n hidup 

a.ta.u life skill a.da.la.h kema.mpua.n untuk berperila.ku positif da.n bera.da.pta.si denga.n lingkunga.n. 

Ketera.mpila.n ini da.pa.t memba.ntu seseora.ng untuk mengha.da.pi berba.ga.i ta.nta.nga.n da.la.m 

hidupnya.. Bebera.pa. ma.nfa.a.t da.ri ketera.mpila.n hidup a.da.la.h: Ma.mpu menemuka.n solusi, Ma.mpu 

berpikir krea.tif, Ma.mpu mengenda.lika.n emosi, Ma.mpu mengenda.lika.n stres, Ma.mpu 

berkomunika.si denga.n ba.ik. 

Meskipun terda.pa.t perbeda.a.n da.la.m pengertia.n keca.ka.pa.n hidup, na.mun esensinya. sa.ma. 

ya.itu ba.hwa. keca.ka.pa.n hidup a.da.la.h kema.mpua.n, kesa.nggupa.n, da.n ketera.mpila.n ya.ng 

diperluka.n oleh seseora.ng untuk menja.la.nka.n kehidupa.n denga.n nikma.t da.n ba.ha.gia.. Oleh ka.rena. 

itu, pendidika.n keca.ka.pa .n hidup a.da.la.h pendidika.n ya.ng memberi beka.l da.sa.r da.n la.tiha.n ya.ng 

dila.kuka.n seca.ra. bena.r kepa.da. peserta. didik tenta.ng nila.i-nila.i kehidupa.n seha.ri-ha.ri a.ga.r ya.ng 

bersa.ngkuta.n ma.mpu, sa .nggup, da.n tera.mpil menja.la.nka.n kehidupa.nnya. ya.itu da.pa.t menja.ga. 

kela.ngsunga.n hidup da.n perkemba.nga.nnya.. Denga.n definisi tersebut, ma.ka. pendidika.n keca.ka.pa .n 

hidup ha.rus ma.mpu merefleksika.n nila.i-nila.i kehidupa.n nya.ta. seha.ri-ha.ri, ba.ik ya.ng bersifa.t 

preserva.tif ma.upun progresif Pendidika.n perlu diupa.ya.ka.n releva.nsinya. denga.n nila.i-nila.i 

kehidupa.n nya.ta. seha.ri-ha.ri. Denga.n ca.ra. ini, pendidika.n a.ka.n lebih rea.listis, lebih kontekstua.l, 

tida.k a.ka.n menca.but peserta. didik da.n a.ka.rnya., sehingga. pendidika.n a.ka.n lebih berma.kna. ba.gi 

peserta. didik da.n a.ka.n tumbuh subur. Seseora.ng dika.ta.ka.n memiliki keca.ka.pa.n hidup a.pa.bila. ya.ng 

bersa.ngkuta.n ma.mpu, sa.nggup, da.n tera.mpil menja.la.nka.n kehidupa.n denga.n nikma.t da.n ba.ha.gia.. 

Kehidupa.n ya.ng dima.ksud meliputi kehidupa.n priba.di, kehidupa.n kelua.rga., kehidupa.n teta.ngga., 

kehidupa.n perusa.ha.a.n, kehidupa.n ma.sya.ra.ka.t, kehidupa.n ba.ngsa., da.n kehidupa.n-kehidupa.n 

la.innya.. 

 

2. TINJAUAN PUSTAKA  

2.1 Susa.ndi, STA.I Muha.mma.diya.h Probolinggo 2020 
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Da.la.m Jurna.l Ini Memba.ha.s Tenta.ng Pendidika.n Life Skills Da.la.m Pena.na.ma.n 

nila.i-nila.i A.ga.ma. Isla.m Di Sekola.h Da.sa.r, dima.na. focus da.la.m jurna.l tersebut a.da.la.h 

pentingnya. pendidika.n life skills kepa.da. a.na.k da.ri mula.i ba.ngku Pendidika.n a.na.k 

2.2 Ra.ha.rjo, SMA.N 1 Piyunga.n, Indonesia., 2024 

Penelitia.n ini mengeksplora.si pera.n pendidika.n keca.ka.pa.n hidup (life skills) di 

pondok pesa.ntren da.la.m meningka.tka.n kema.ndiria.n sa.ntri. Pondok pesa.ntren, 

seba.ga.i lemba.ga. pendidika.n tra.disiona.l di Indonesia., tela.h la.ma. berkontribusi da.la.m 

pembentuka.n ka.ra.kter da.n kema.ndiria.n sa.ntri mela.lui pendeka.ta.n ya.ng terintegra.si 

a.nta.ra. pendidika.n a.ga.ma. da.n ketera.mpila.n hidup. Tujua.n penelitia.n a.da.la.h untuk 

memperoleh da.ta. ya.ng mendeskripsika.n tenta.ng sistem pendidika.n life skills, proses 

pembela.ja.ra.n life skills 

2.3 Sha.ndita. Veriza., skripsi “Nila.i-Nila.i Pendidika.n Isla.m Da.la.m Pembela.ja.ra.n Life 

Skill Di Pusa.t Kegia.ta.n Bela.ja.r Ma.sya.ra.ka.t (Pkbm) A.z-Za.hra. Kepa.hia.ng” , Institut 

A.ga.ma. Isla.m Negeri (Ia.in) Curup 2023 

Penelitia.n ini dila.kuka.n untuk mengeta.hui untuk mengeta.hui a.pa. sa.ja. 

pembela.ja.ra.n life skill ya.ng dila.ksa.na.ka.n di PKBM A.z-Za.hra. Kepa.hia.ng, nila.i-nila.i 

pendidika.n Isla.m a.pa. sa.ja. ya.ng terda.pa.t pa.da. pembela.ja.ra.n life skill di PKBM A.z-

za.hra. Kepa.hia.ng da.n untuk mengeta.hui ba.ga.ima.na. da.mpa.k pembela.ja.ra.n ya.ng 

dila.kuka.n terha.da.p nila.i a.khla.k peserta. didik di PKBM A.z za.hra. Kepa.hia.ng. 

2.4 Lilik, Fa.thul (2008) Implementa.si pendidika.n keca.ka.pa.n hidup (life skill) da.la.m 

pembela.ja.ra.n Pendidika.n A.ga.ma. Isla.m (PA.I) di SMP Isla.m A.l-Ma.a.rif 01 Singosa.ri 

Ma.la.ng. Undergra.dua.te thesis, Universita.s Isla.m Negeri Ma.ula.na. Ma.lik Ibra.him. 

Pendidika.n pa.da. da.sa.rnya. a.da.la.h seba.ga.i upa.ya. untuk mema.nusia.ka.n ma.nusia.. 

Pengemba.nga.n potensi peserta. didik seca.ra. utuh serta. tuntuta.n kondisi lingkunga.n 

peserta. didik untuk hidup a.ta.u memiliki keca.ka.pa.n hidup (life skill) merupa.ka.n sa.la.h 

sa.tu bentuk upa.ya. mema.nusia.ka.n ma.nusia. sea.ra.h denga.n tujua.n pendidika.n. Untuk 

menca.pa.i a.ta.u mengemba.ngka.n keca.ka.pa.n hidup tersebut, ma.ka. dibutuhka.n 

pendidika.n ya.ng berorienta.si pa.da. penca.pa.ia.n a.ta.u pengemba.nga.n keca.ka.pa.n hidup 

(pendidika.n keca.ka.pa.n hidup). 

 

3. METODE PENELITIAN  

Jenis penelitia.n ya.ng di guna.ka.n merupa.ka.n model penelitia.n kua.lita.tif denga.n ka.jia .n 

litera.ture da.ri berba.ga.i sumber ,penelitia.n kua.lita.tif ini bertujua.n memperoleh ga.mba.ra.n sua.tu ha.l 

terka.it denga.n pa.nda.nga.n ma.nusia. ya.ng di teliti ya.ng berhubunga.n denga.n ide, presepsi, penda.pa .t, 

keperca .ya.a.n ora.ng ya.ng di teliti da.n keseluruha.n tersebut tida.k da.pa.t di ukur denga.n 

mengguna.ka.n a.ngka. na.mun denga.n deskriptif pendidika.n life skills pa.da. tingka.t pendidika.n 

tingka.t da.sa.r ha.rus mema.ng di tera.pka.n ka.rena. setia.p peserta. didik mula.i di tingka.t da.sa.r ha.rus 

suda.h ha.rus di la.tih da.la.m segi ketera.mpila.n da.n kema .mpua.n mereka. da.la.m mengha.da .pi 

ta.nta.nga.n da.n problema.tika. ba.ik di lingkunga.n tempa.t peserta. didik bela.ja.r ma.pun di lingkunga .n 

tempa.t mereka. tingga.l da.n berma.sya.ra.ka.t ma.ka. pera.n pendidik sa.nga.t di butuhka.n da.la.m proses 

tersebut teruta.ma. di da.la.m lingkunga.n sekola.h. 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN  
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Pembahasan 

Pengemba.nga.n potensi da.la.m diri peserta. didik ha.rus suda.h di ma.ta.ngka.n seja.k dini 

mela.lui pembela.ja.ra.n life skills di sekola.h ka.rena. mema.ng a.na.k pa.da. tingka.t da.sa.r a.da.la.h penentu 

mereka . da.la.m proses penca.ria.n ja.ti diri sosia.l da.n ka.ra.kter peserta. didik serta. da.la.m mena.na.mka .n 

nila.i-nila.i da.la.m a.ga.ma. isla.m ya.ng sa.nga.t perlu di la.kuka.n oleh pendidik di tingka.t da.sa.r ka.rena. 

perlunya. pengena.la.n a.ga .ma. untuk beka.l pembentuka.n mora.l sosia.l a.na.k a.ga.r mereka. tumbuh da.n 

berkemba.ng menja.di insa.n ya.ng mulia. ka.rena. a.na.k didik da.pa.t tumbuh menja.di priba.di ya.ng ba.ik 

da.n mengerti a.ka.n nila.i-nila.i a.ga.ma. Isla.m itu ka.rena. pola. pola. penga.ja.ra.n seja.k usia. da.sa.r. 

Pendidika.n life skills merupa.ka.n sua.tu potensi ya.ng dimiliki oleh setia.p individu da.la.m 

mengemba.ngka.n hidupnya. serta. kebia.sa.a.n da.ri tingka.h la.ku da.n pola. hidup ya.ng positif serta. 

a.da.ptif ya.ng bisa. memberika.n da.mpa.k ya.ng ba.ik untuk ta.nta.nga.n da.la.m kehidupa.n seha.ri-

ha.ri.serta. sua.tu keha.rusa.n da.la.m mela.kuka.n a.da.pta.si da.n efisiensi da.la.m pena.nga.na.n hidup 

individu da.la.m menyelesa.ika.n perma.sa.la.ha.n ya.ng mereka. ha.da.pi serta. ba.ga.ima.na. kema.mpua .n 

sosia.l, kema.mpua.n untuk mela.kuka.n peruba.ha.n pa.da. diri serta. ba.ga.ia.ma.na. komunika.si sosia.l 

emosiona.l denga.n ora.ng la.in. Keca.ka.pa.n hidup (life skills) da.pa.t dika.ta.ka.n seba.ga.i sua.tu 

ketera.mpila.n ya.ng dipela.ja.ri untuk da.pa.t mela.kuka.n sesua .tu ha.l ya.ng ba.ik. Keca.ka.pa.n hidup 

merupa .ka.n ba.gia.n da.ri kebia.sa.a.n ya.ng dimiliki setia.p individu denga.n mempela.ja.ri sesua.tu ya.ng 

da.pa.t menolong meningka.tka.n mutu kehidupa.nnya.. Keca.ka.pa.n hidup da.pa.t dia.rtika.n “skills tha.t 

help a.n individua.l be successful in living a. productive a.nd sa.tisfying life”.  Ba.ga.ima.na. seora.ng pendidik 

da.pa.t mengena.li potensi diri da.n kekua.ta.n da.la.m berkomunika.si ya.ng dimiliki oleh setia.p peserta. 

didik sehingga. pa.ra. pendidik lebih muda.h untuk mena.na.mka.n nila.i-nila.i pendidika.n a.ga.ma. Isla.m 

ya.itu kejujura.n, ta.nggung ja.wa.b, kedisplina.n da.n kema.ndiria.n ka.rena. keempa.t nila.i ini a.ka.n da.pa.t 

dita.na.mka.n denga.n ba.ik da.ri pembia.sa.a.n da.n pengena.la.n potensi ya.ng dimiliki oleh setia.p peserta. 

didik ya.ng memiliki kea.neka.ra.ga.m ka.ra.kter ya.ng mereka. miliki sehingga. denga.n pendidika.n life 

skills ini sa.nga.t memba.ntu seka.li untuk pendidik di sekola.h da.sa.r ka.rena. peserta. didik. Da.la.m era. 

usia. da.sa.r ini perlu a.da.nya. pembia.sa.a.n da.n pengena.la.n seca.ra. menda.la.m ka.ra.kter da.n potensi 

ya.ng mereka. miliki ka.rena. jika. pembia.sa.a.n pena.na.ma.n seja.k dini a.ka.n memba.wa. da.n terus mereka. 

la.kuka.n da.la.m setia.p a.ktivita.s ya.ng peserta. didik la.kuka.n uta .ma.nya. da.la.m kegia.ta.n pembela.ja.ra .n 

di sekola.h serta. untuk membentuk sika.p ya.ng ba.ik. Da.n juga. seba.ga.i pendidik ba.ga.ima.na. 

kecenderunga.n ya.ng dika.itka.n denga.n individu da.n seca.ra. tera.tur membentuk pikira.n, pera.sa.a.n, 

da.n perila.ku ya.ng terka.it denga.n keja.dia.n psikologis seba.ga.i upa.ya. untuk pemberia.n penga.ja.ra.n 

ya.ng ba.ik untuk individu. 

Da.la.m proses pembela.ja.ra.n mua.ta .n life skills da.la.m proses pembela.ja.ra.n inila.h seora.ng 

pendidik da.pa.t memberika.n da.n mengkola.bora.sika.n pembela.ja.ra.n denga.n kema.mpua.n siswa. da.n 

skills siswa. da.n juga. pendidik a.ka.n ma.mpu mela.hirka.n da.n mena.na.mka.n nila.i-nila.i da.la.m a.ga.ma. 

Isla.m da.la.m setia.p proses pembela.ja.ra.n ka.rena. denga.n penera.pa.n pendidika.n life skills di sekola.h 

da.sa.r ini pa.ra. peserta. didik a.ka.n terla.tih menja.di priba.di ya.ng ba.ik. Denga.n mena.na.mka.n empa.t 

nila.i kejujura.n, kema.ndiria.n, ta.nggung ja.wa.b da.n juga. nila.i kedisiplina.n mela.lui keca.ka.pa.n hidup 

ya.ng mereka. miliki sehingga. denga.n usia. da.sa.r pa.ra. siswa. a.ka.n da.pa.t terla.tih serta. memiliki sika.p 

ya.ng ba.ik tida.k ha.nya. da.la.m proses penela.a.h ma.ta. pela.ja.ra.n ya.ng di a.ja.rka.n oleh pendidik na.mun 

mera.ka. juga. a.ka.n terla.tih untuk menga.sa.h diri mereka. da.n memiliki nila.i a.ga.ma. ya.ng kua.t da.n 

kepriba.dia.n ya.ng ba.gus. Nila.i-nila.i a.ga.ma. isla.m ya.ng a.ka.n perlu dita.na.mka.n pa.da. a.na.k usia. da.sa.r 

a.da.la.h nila.i kejujura.n, ta.nggung ja.wa.b, kedisplina.n da.n kema.ndiria.n ka.rena . ke empa.t nila.i ini 
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sa.nga.t da.pa.t memberika.n da.mpa.k ya.ng ba.gus untuk pa.ra. peserta. didik denga.n menera.pka.n nila.i 

kejujura.n ma.ka. pa.ra. peserta. didik sela.lu a.ka.n terbia.sa. seja.k usia. da.sa.r mela.kuka.n ha.l a.ta.u tinda.ka.n 

ba.ik di da.la.m proses pembela.ja.ra.n ma.upun dima.sya.ra.ka.t sela.lu denga.n jujur kemudia.n untuk nila.i 

ta.nggung ja.wa.b itu sendiri a.ka.n menga.ja.rka.n kepa.da. pa.ra. peserta. didik seja.k usia. da.sa.r untuk 

menja.di terbia.sa. mela.kuka.n ha.l a.ta.u tinda.ka.n denga.n penuh ta.nggung ja.wa.b ta.npa. mera.sa. 

kebera.ta.n a.ta.upun mera.sa. resa.h. 

Hasil 

1. Pendidikan Life Skills dalam Penanaman Nilai-Nilai Agama Islam 

Pendididika.n life skills di sekola.h da.sa.r mema.ng sa.nga.t perlu di tera.pka.n da.la.m upa.ya. 

pena.na.ma.n pa.da. nila.i a.ga.ma. isla.m peserta. didik ka.rena. ketera.mpila.n da.n keca.ka.pa.n hidup 

seora.ng peserta. didik ha.rus diga.li seja.k usia. da.sa.r untuk mela.tih siswa. a.ga.r ma.mpu untuk 

memberika.n kontribusi ya.ng ba.ik da.la.m proses pembela.ja.ra.n di sekola.h ma.upun di ma.sya.ra.ka.t 

da.la.m ha.l ini pena.na.ma .n da.la.m a.ga.ma. Isla.m ya.ng di a.plika.sika.n a.da.la.h nila.i kedisplina.n, 

kejujura.n, ta.nggung ja.wa.b da.n kema.ndiria.n ka.rena. empa.t nila.i ini mema.ng sa.nga.t perlu da.n ha.rus 

sela.lu di a.plika.sika.n da.la .m proses pembela.ja.ra.n di sekola.h oleh pendidik da.la.m ha.l ini pendidika.n 

keca.ka.pa.n hidup ini ma.mpu mengka.fer pena.na.ma.n keempa.t nila.i tersebut. Di sekola.h da.sa .r 

merupa .ka.n a.wa.l ya.ng tepa.t untuk mula.i membia.sa.ka.n da.n mena.na.mka.n keempa.t nila.i pendidika.n 

a.ga.ma. Isla.m denga.n pendidika.n life skills ya.itu mengena.li potensi diri da.n pendidika.n ka.ra.kter 

peserta. didik seja.k ma.sa. a.wa.l pendidika.n ya.itu di tingka.t sekola.h da.sa.r. 

Penting untuk disebutka.n ba.hwa. Isla.m memba.wa. beba.n, beba.n, da.n tuga.s. Sa.a.t 

menja.la.nka.n kewa.jiba.n ini, ha.mba. ya.ng berta.nggung ja.wa.b menga.la.mi bebera.pa. kesulita.n da.n 

kesulita .n. Misa.lnya., pua.sa., shola.t da.n memberi za.ka.t a.da.la.h beba.n ba.gi uma.t Isla.m da.n mereka. 

mungkin menga.la.mi kesulita.n sa.a.t mela.kuka.nnya.. Sela.in itu, ma.nfa.a.t ya.ng a.ka.n dica.pa.i da.ri 

kewa.jiba.n a.ga.ma. lebih besa.r da.ripa.da. kesulita.n da.n kesulita.n sa.a.t mempra.ktikka.nnya.. Ka.rena. itu, 

Sya.ria.h menga.ba.ika.n kesulita.n da.la.m kewa.jiba.n a.ga.ma. ka.rena. ma.nfa.a.tnya. ya.ng besa.r ba.gi pa.ra. 

pela.ya.n ba.ga.ima.na. seseora.ng da.pa.t berperila.ku ya.ng ba.ik da.n sesua.i denga.n ka.ida.h a.ga.ma. ya.ng 

dia.ja.rka.n oleh a.ga.ma. Isla.m denga.n sela.lu bersika.p ya.ng ba.ik da.n sopa.n. Seperti seora.ng pendidik 

da.la.m mena.na.mka.n nila.i-nila.i a.ga.ma. Isla.m ini seba.ga.ima.na. ba.hwa. untuk mendidik da.n 

mena.na.mka.n nila.i nila.i a.ga.ma. pa.da. a.na.k usia. da.sa.r tentu itu suda.h menja.di keha.rusa.n seba.ga.i 

seora.ng pendidik untuk da.pa.t mencipta.ka.n da.n menceta.k ca.lon genera.si muda. ya.ng tida.k ha.nya . 

pinta.r da.la.m ha.l pembela.ja.ra.n sa.ja. na.mun da.ri segi a.ga.ma. da.n sika.p juga. mumpuni untuk da.pa.t 

mela.ngsungka.n hidup peserta. didik ba.ik di lingkunga.n sekola.h ma.upun ma.sya.ra.ka.t denga.n 

penera.pa.n pendidika.n life skills pengena.la.n potensi da.n etika. peserta. didik da.la.m pena.na.ma.n nila.i-

nila.i a.ga.ma. Isla.m serta. denga.n seora.ng peserta. didik denga.n bisa. mengena.li potensi da.n diri 

mereka . ma.ka. a.ka.n da.pa.t memberika.n da.mpa.k ya.ng ba.ik da.la .m proses pena.na.ma.n nila.i pendidika.n 

a.ga.ma. Isla.m pa.da. diri setia.p peserta. didik untuk da.pa.t menja.dika.n genera.si ya.ng memiliki ka.ra.kter 

da.n berda.ya. sa.ing ya.ng lebih ba.ik. 

Pembela.ja.ra.nnya . denga.n mema.sukka.n nila.i-nila.i pendidika.n Isla.m ya.ng mengga.mba.rka .n 

pendidika.n ka.ra.kter ba.ngsa. ya.ng bersumber pa.da. a.ja.ra.n Isla.m da.la.m kurikulum. Sa.la.h sa.tu bukti 

pemuta.khira.n pembela.ja.ra.n a.da.la.h denga.n sela.lu mengintegra.sika.n nila.i-nila.i da.la.m pendidika.n 

ka.ra.kter Isla.m da.la.m semua. ma.teri pembela.ja.ra.n ya.ng ditera.pka.n. Integra.si nila.i-nila.i Isla.m da.la.m 

pendidika.n tida.k boleh berhenti da.la.m ta.ta.ra.n meta.fisis-filosofis teta.pi ha.rus suda.h sa.mpa.i pa.da. 

body of knowledge ya.ng da.pa.t memberi ga.mba.ra.n seca.ra. utuh tenta.ng nila.i-nila.i Isla.m da.la.m ma.teri-
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ma.teri pendidika.n sehingga. pa.ra. peserta. didik a.ka.n lebih muda.h untuk mema.ha.mi nila.i 

pendidika.n Isla.m da.la.m proses pembela.ja.ra.n da.n menera.pka.nnya. da.la.m lingkunga.n bela.ja.r da.n 

lingkunga.n ma.sya.ra.ka.t mereka. da.n juga. da.pa.t memba.ntu peserta. didik a.ta.u individu da.la .m 

mela.tih dirinnya. untuk da.pa.t berkomunika.si da.n berkontribusi da.la.m kehidupa.n berma.sya.ra.ka.t 

da.la.m lingkup ya.ng universa.l. Denga.n pembela.ja.ra.n life skill pa.da. tingka.t da.sa.r denga.n 

pena.na.ma.n empa.t nila.i-nila.i pendidika.n isla.m dia.ta.s juga. da.pa.t memba .ntu mereka. da.la.m 

membetuk mora.l seba.ga .i ma.na. pera.n pendidik seba.ga.i ora.ng tua. sekola.h da.n juga. da.la .m 

ma.sya.ra.ka.t pera.n ora.ng tua. juga. seba.ga.i pendidik mereka. ma.ka. da.ri itu keca.ka.pa.n hidup sa.nga.t 

perlu di berika.n pa.da. usia. da.sa.r da.n ba.ga .ima.pun ka.ra.kter a.na.k didik ha.rus mula.i di a.sa.h seja.k 

da.la.m pendidika.n da.sa.r seba.ga.i tomba.k pa.ra. peserta. didik da.la.m mengemba.nga.n potensi diri 

mereka . serta. beka.l mereka. da.la.m proses menuju usia. rema.ja. da.n dewa.sa. sehingga. pa.da. usia. di 

ma.sa. depa.n mereka. a.ka.n memiliki seka.t pa.da. diri mereka. da.la.m menga.mbil sua.tu keputusa.n hidup 

mereka . da.la.m berma.sya.ra.ka.t ma.upu di da.la.m lemba.ga. pendidika.n. 

 

5. KESIMPULAN  

  Pendidika.n life skills mema.ng ma.sih sa.nga.t di butuhka.n da.n ha.rus di tera.pka.n uta.ma.nya. 

da.la.m sekola.h pa.da. tingka.t da.sa.r ka.rena. pendidika.n life skills ini bisa. memberika.n da.mpa.k ya.ng 

ba.ik untuk peserta. didik da.la.m mengena.li potensi da.n diri mereka. seja.k da.la.m usia. da.sa.r sehingga. 

mera.ka. a.ka.n lebih terbia.sa. da.la.m berkomunika.si da.n bera.da.pta.si denga.n lingkunga.n mereka. serta. 

denga.n memberika.n pendidika.n life skills di sekola.h da.sa.r ma .ka. a.ka.n lebih muda.h untuk pendidik 

da.la.m mengena.li potensi peserta. didik mereka. sehingga. da.la.m pena.na.ma.n nila .i a.ga.ma. isla.m ya.itu 

nila.i kejujura.n, nila.i ta.nggung ja.wa.b, nila.i kedisplina.n da.n nila.i kema.ndiria.n seluruh peserta. didik 

da.la.m lingkunga.n sekola.h a.ka.n lebih muda.h da.n cocok ka.rena. denga.n mengerti a.ka.n potensi diri 

mereka . ma.sing-ma.sing a.ka.n juga. memba.wa. penga.ruh ya .ng cukup ba.ik untuk lebih muda .h 

mengena.l diri mereka. da.n untuk pa.ra. pendidik lebih muda.h da.la.m mengena.li ka.ra.kter da.n potensi 

a.na.k didik sehingga. da.la.m proses pea.na.ma.n nila.i-nila.i a.ga.ma. Isla.m lebih muda.h ditera.pka.n pa.da. 

siswa. siswi da.n da.pa.t memba.ntu mereka. da.la.m a.spek kema.mpua.n diri da.la.m berkomunika .si 

denga.n ma.sya.ra.ka.t da.n memiliki ka.ra.kter ya.ng kua.t untuk da.pa.t berkontribusi da.n bera.ktua.lisa.si 

diri peserta. didik da.la.m berba.ga.i bida.ng a.spek pedidika.n. 
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